
5 mai : Cabane de l’Isarce 

Secteur : Lestelle Bétharram 

Dénivelé : 850m 

24 et 25 août : Randonnée, visite village 

Secteur : Zuriza (Espagne) 

Recommandé de partir le vendredi, camping, réserver pour bungalow 

19 ou 20 mai : Turon de la Goaïta ou cabane d’Ibech (600m) 

Secteur : Bielle 

Dénivelé : 1000m   

8 septembre : Lac de l’œuf par le lac d’Aygue Rouye (500m) 

Secteur : Campan 

Dénivelé : 700m depuis le col de la Courade, Boucle possible 

2 juin :  Lac de Bastampe + cabane d’Estarous (500m) 

Secteur : Luz St-Sauveur 
Dénivelé : 1000 m   

22 septembre : Cascade de Pista et cabane d’Ardanepekoa (500m) 

Secteur : Larrau 

Dénivelé : 900m  

16 juin : Port du Marcadau depuis les Bains de Panticosa et lac de Bachimaña (500m) 

Secteur : Panticosa 

Dénivelé : 900m 

 6 octobre : Montagne verte 

Secteur : Laruns 

Dénivelé : 700m à 900m 

30 juin : Peña Plata depuis Zugarramurdi (700m) 

Secteur : Sare 
 

Dénivelé : 700m 

20 octobre : Repas de fin de saison à Lescun 

 
12 au 14 juillet : Samedi (Boucle Estaens, vallée de Sarrios) , dimanche ou vendredi 

(Peyranère-Pont d’Arnousse) 

Limité à 15 personnes, secteur Urdos 

 3 novembre : Pic de Merdanson 

Secteur : Pé de Hourat 

Dénivelé : 1050m 

 28 juillet : A définir en fonction de l’accompagnateur 

Vacances 17 novembre : Boucle Ayné-Sère 

Secteur : Jarret (Lourdes) 

 

Dénivelé : 500m 

 

 Christian Théot : 06.11.60.45.05 

 Robert Bouvier : 06.72.42.51.43 

 José Militao : 06.82.01.70.13 
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Quelques consignes: 

 

Les rendez-vous se font devant la Mairie de Jurançon à 6h50 pour un 

départ à 7h. Cet horaire peut changer selon la route à faire. 

Les déplacements se font en voiture personnelle avec possibilité de 

regroupement à la Mairie de Jurançon. Les frais d’essence sont 

partagés ( participation de 10 € ). 

Pour chaque sortie, on vous demande d’appeler Christian, José ou 

Robert à partir du jeudi soir. 

La sortie peut être modifiée en fonction des conditions climatiques ou 

du responsable de la sortie. 
 

 

 Christian Théot : 06.11.60.45.05 

 Robert Bouvier : 06.72.42.51.43 

 José Militao : 06.82.01.70.13 

 

 
 


